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1. Delegados de la Confederación Sudamericana  

 

- Juan Navor Medina  Pdte Confederación 

- Leticia Barros   Pdta CT RIT Confederación 

  

2. COMITÉ ORGANIZADOR  

 

- Lic. Julio León Heredia, Gobernador Estado Yaracuy. 

- Prof. Juan Torrealba, Presidente Fundey. 

- Prof. Ramón Parra,  Fundey ð Alto Rendimiento 

- Prof. Aura Aguilar, Presidenta Asociación de Gimnasia Estado Yaracuy.    

 

¶ Envíe su correspondencia y cualquier solicitud de información a la siguiente dirección:  

Á Calle 14 10 - 72 unidad profesional oficina 4 Sogamoso - Colombia   

Á Tel. (00 57 8 7712325)  Cel. (00 57 310 3433090) 

Á E- mail juanmedinapresidente@hotmail.com  

¶ COMITÉ ORGANIZADOR DE LA FVG  

 Tel/Fax: (00 58 212) 452-25-58/ 452-22-90  

      fvgvza@gmail.com 

 

3. INFORMACIÓN DE LA SEDE  

 

El Estado  Yaracuy  está situado en la 

zona centro-norte de Venezuela, 

siendo sus límites, el estado Falcón por 

el norte; Cojedes por el sur; Carabobo 

por el este y Lara por el oeste. 

Su nombre le fue dado en 

conmemoración al bravo cacique 

Yaracuy, habitante de las márgenes del 

principal río del estado. La capital es la 

hermosa ciudad de San Felipe, fundada 

en 1732, y cuyo nombre fue dado en  

honor al rey de España de esa época, 

Felipe V 

POBLACION: 614.910 habitantes 
(2008) 

Capital. San Felipe 

mailto:fvgvza@gmail.com
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4. INSTALACIONES DEPORTIVAS  
 

La Ciudad Deportiva  es  el  complejo   donde  se  concentran  seis instalaciones  

deportivas,  más  las  áreas  de servicio en un espacio de aproximadamente siete 

hectáreas (70.000 Metros cuadrados), consignados  en  un  proyecto  

paisajístico de una gran vistosidad. Se ubica en la avenida Intercomunal "José Antonio 

Páez" de San Felipe. 

 

Instalaciones  

¶ Gimnasio de Gimnasia  Arturo Ojeda Parra  

¶ Gimnasio Múltiple  Jesús Pimpo Elorza 

 

La  disciplina   de  gimnasia   tiene  su  espacio  diseñado  en  un área de 4.200  metros 

cuadrados  para la  ejecución de las modalidades de gimnasia rítmica, gimnasia 

deportiva y aeróbicos 

 

      
                            

                     Gimnasio Arturo Ojeda Parra                           Gimnasio M¼ltiple Jes¼s òPimpoó Elorza 

 

 

5. INSCRIPCIONES  

 

Provisional: Hasta el 15 de Julio 

Definitiva:    Hasta el 15 de Agosto  
Los participantes deben haber cumplido la edad establecida al 31 de diciembre del año 
de la competencia. La UPAG se reserva el derecho de verificar los pasaportes de 
todos los gimnastas. 

 

http://www.yaracuy.com.ve/ciudaddeportiva/gimnasia.htm
http://www.yaracuy.com.ve/ciudaddeportiva/multiple.htm
http://www.yaracuy.com.ve/ciudaddeportiva/multiple.htm
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6. TRANSPORTE  

 

Las delegaciones participantes deberán cubrir sus boletos aéreos hasta Barquisimeto ð

Edo. Lara. El Comité Organizador garantiza transporte  desde el Aeropuerto 

Internacional Jacinto Lara, ubicado en Barquisimeto-Edo. Lara  hacia el Hotel  Guama 

en la Ciudad de San Felipe Edo. Yaracuy. En el aeropuerto podrán identificar a una 

persona que llevara un cartel con el símbolo del evento y el nombre de su país.  

Su arribo a Venezuela, será por el Aeropuerto Internacional Simón Bolívar-Caracas, 

luego se trasladaran  al aeropuerto Nacional por el paso interno que hay de 

Aeropuerto Internacional al Nacional, deberán pagar la tasa aeroportuaria 7.5$  de 

Maiq-Bqto y 7.5$ Bqto.-Maiq, y el impuesto de salida de la Ciudad de Caracas 45$ 

dólares aproximadamente. 

     

7. SEGURO MEDICO  

 

El reglamento de la CSG y los Estatutos FIG prevén que todas las Federaciones que 

participen sean responsables de tener la cobertura de Seguro contra Accidentes y 

Enfermedades, para todas las participantes.  

Las Federaciones deben presentar al momento de registrarse al Comité Organizador 

un seguro médico vigente para todos los miembros oficiales de la delegación o 

fotocopia de la póliza.  

 

8. ATENCIÓN MEDICA  

 

Personal Médico Certificado. Estará disponible durante el horario de entrenamiento y 
Competencia. 

 

    9. SEDE ( Alojamiento y Alimentación)  

 

El alojamiento y alimentación  será en el Centro de Prensa, Av Alberto Ravell, Complejo 

Deportivo entre Av. Cartagena y Cedeño ð San Felipe ð Estado Yaracuy,  el cual tiene 

un costo de 50$ por persona por día. El Alojamiento y Alimentación  es en una Villa 

Deportiva, la Habitación consta de dos (2) Camas literas, capacidad para cuatro (4) personas 

por Habitación 

 

10.CEREMONIA DE INAUGURACION  

 

Se realizara en el Gimnasio M¼ltiple Jes¼s òPimpoó Elorza a las 5:00pm. D²a 07/09/2011 
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11. SEDES  ENTRENAMIENTOS Y COMPETENCIA  
 

Las  competencias se realizaran en el Gimnasio M¼ltiple Jes¼s òPimpoó Elorza 
 

 
 

Los entrenamientos serán en el Gimnasio Arturo Ojeda Parra 
 

                                       
 

 

12. BANDERAS E HIMNOS NACIONALES  

 

Cada país deberá entregar a la organización la Bandera y el Himno Nacional, a la 

organización a su arribo a San Felipe. 
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13. PROGRAMA GENERAL (Sujeto a modificaciones)  
 

El Campeonato Sudamericano y realizara en Co njunto con la Copa Panamericana de 

Clubes 

 

FECHA/HORA  ACTIVIDAD  LUGAR  

Martes 6/9  

Todo el día 
Llegada de los delegados de la Confederación 

Sudamericana 
 

Todo el día Llegada de las delegaciones  

9:00am-8:00pm Registro de Delegaciones Centro de Prensa 

9:00am-8:00pm Entrenamiento Libre 
Gimnasio 

Arturo Ojeda Parra 

7:00pm-9:00pm Reunión Técnica de Delegados  Hotel Guama 

Miércoles 7/9  

Todo el día Entrenamientos  
Gimnasio 

Arturo Ojeda Parra 

10:00am-12:00m Reunión de Jueces Hotel Guama 

5:00pm Acto Inaugural  Gimnasio Jes¼s òPimpoó Elorza 

Jueves 8/9 

8:00am-12:m Entrenamientos Indiv y Conjunto 
Gimnasio 

Arturo Ojeda Parra 

1:30pm-2:15pm Calentamiento Indiv: 9-10/11-12 años 

 

Gimnasio Jes¼s òPimpoó Elorza 

2:30pm-4:30pm Competencia Indiv C  I-II: Manos Libres-Aro 

3:30pm-4:15pm Calentamiento Indiv: Juvenil-Adulto 

4:30pm-6:30pm Competencia Indiv C I- II: Aro-Pelota 

Viernes 9/9  

   

8:00am-12:m Entrenamientos Indiv y Conjunto 
Gimnasio 

Arturo Ojeda Parra 

1:30pm-2:15pm Calentamiento Indiv: 9-10/11-12 años 

 

 

 

 

Gimnasio Jes¼s òPimpoó Elorza 

 

2:30pm-4:30pm Competencia Indiv C I-II: Pelota - Mazas 

3:30pm-4:15pm Calentamiento Indiv: Juvenil-Adulto 

4:30pm-6:30pm Competencia Indiv C  I-II: Mazas- Cinta 

5:00pm-630pm Calentamiento de Conjunto(Todas las categorías) 

7:00pm-8:30pm Concurso General Conjunto(Todas las Categorías) 

 

9:00pm 

Premiación Concurso I-II, Equipo Todas las 

Categorías,  y Concurso General Conjunto Todas 

las Categorías 
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FECHA/HORA  ACTIVIDAD  LUGAR  

SÁBADO 10/9  

8:00am-12:m Entrenamientos Indiv y Conjunto 
Gimnasio 

Arturo Ojeda Parra 

1:30pm-2:15pm Calentamiento Indiv: 9-10/11-12 años Gimnasio Jes¼s òPimpoó Elorza 

2:30pm-4:30pm Competencia Indiv C III: Manos Libres-Aro  

3:30pm-4:15pm Calentamiento Indiv: Juvenil-Adulto  

4:30pm-6:30pm Competencia Indiv C III: Aro-Pelota  

5:00pm-630pm Calentamiento de Conjunto(9-10/11-12 años)  

7:00pm-8:30pm Concurso Final de Conjunto 9-10/11-12 años  

9:00pm 

Premiación Concurso III Todas las Categorías 

Premiación  Concurso Final  Conjunto:9-10/11-12 

años 

 

DOMINGO 11/9  

8:00am-12:m Entrenamientos Indiv y Conjunto 
Gimnasio 

Arturo Ojeda Parra 

1:30pm-2:15pm Calentamiento Indiv: 9-10/11-12 años Gimnasio Jes¼s òPimpoó Elorza 

2:30pm-4:30pm Competencia Indiv C III: Pelota-Mazas  

3:30pm-4:15pm Calentamiento Indiv: Juvenil-Adulto  

4:30pm-6:30pm Competencia Indiv C III: Mazas- Cinta  

5:00pm-630pm Calentamiento de Conjunto(Juvenil-Adulto)  

7:00pm-8:30pm Concurso Final de Conjunto Juvenil-Adulto  

9:00pm 

Premiación Concurso III Todas las Categorías 

Premiación  Concurso Final  Conjunto: Juvenil-

Adulto 

 

LUNES 12/9  

 Salida de todas las delegaciones  

 

ZH/NS  
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1. Derechos de Participación  
 

Pueden competir en las competencias oficiales de la Confederación Sudamericana de Gimnasia: 

- Pertenezcan a una federación afiliada a la Confederación Sudamericana de 

Gimnasia. 

- Tener la nacionalidad de esa Federación. 

- Todo esto conforme a los Estatutos de la Confederación Sudamericana de 

Gimnasia. 

- Llenen los requisitos establecidos en los Estatutos de la Confederación 

Sudamericana de Gimnasia. 

 

Edad de los participantes: 

- Grupo de Edad:   9 -10 años (Nacidas en 2001-2002) 

- Grupo de Edad:   11-12 años (Nacidas en 1999- 2000) 

- Juvenil:   13-15 años (Nacidas en 1996-1997 y 1998) 

- Adulta:   16 y más (Nacidas en 1995 o antes) 
 
Los participantes deben haber cumplido la edad establecida al 31 de diciembre del año de la 
competencia. La Confederación Sudamericana de Gimnasia se reserva el derecho de verificar los 
pasaportes de todos los gimnastas. 

 
2. Composición de las Delegaciones, Inscripciones y Pagos  
 
Los Países 

 

Las federaciones podrán participar con un equipo en cada categoría. 

 

Integrantes de cada equipo:  Individual 4 (máximo) 3 (mínimo) 

 Conjunto 5  para los grupos de edades 9/10, 11/12   

   5+1 reserva  para  categoría 13/15 

   6(máximo) 5(mínimo) categ. Adulta 

                            

Entrenadores:   2 País por categoría, cuando presentan Individual y 

Conjunto 

 

 

Federaciones:  

 

Jueces:  3 (2 jueces obligatorios) 

Delegado:   1  
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Los Países que inscriban a 1 ó 2 gimnastas sólo competirán por el individual múltiple y por 

eventos. Los países que participen con una gimnasta, sólo podrán participar con 1 juez y 1 

entrenador. 

 

Aquellos países que no envíen un juez deberán pagar una multa por la suma de $1,000.00 

USD para cubrir los costos de un Juez invitado. Esta situación deberá ser comunicada en la 

Inscripción Nominal para así dar tiempo a tramitar la participación de los jueces invitados. 

 

Tamaño de la Delegación Oficial: 

 

 9/10 11/12 13/15 16/+ 

Individual 4 4 4 4 

Conjunto 6 6 6 6 

Entrenadores 2 2 2 2 

Juez 3  (mínimo  2) 

Delegado 1 

 
 

3. Programa de competencias y Reglamentaciones  

 

Concursos:  

 

Se competirá en los concursos I -II y III. 

 

Concurso I, II  - Individual Múltiple, Equipo individual, Clasificación a finales por 

aparatos.  

 

Los resultados de este concurso determina el ganador por equipo, la máxima acumuladora 

y las 8 mejores gimnastas clasificadas por aparatos para el CIII. Para la obtención del título 

de máxima acumuladora se tendrán en cuenta todas las gimnastas que presenten programa 

completo previsto.  La clasificación se logra por la adición de los 4 ejercicios, en el caso 

de la categoría 9/10 años por la adición de los 3 ejercicios.  

 

Cada equipo deberá presentar 3 ejercicios por aparato, totalizando así 12 ejercicios. La 

clasificación por equipos se determina por la adición de las 10 mejores notas alcanzadas 

por las  gimnastas de cada País, eliminando las dos más bajas. 
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En el caso de la categoría 9/10 años cada equipo deberá presentar 3 ejercicios 

por aparato, totalizand o así 9 ejercicios. La clasificación se determina por la 

adición de las 9 notas alcanzadas.  

 

Concurso III  - Final por aparatos.  

Este concurso determina la gimnasta ganadora en cada  aparato. Participan las 8 mejores 

gimnastas (2 por federación como máximo) clasificadas del CII, por cada aparato (incluye 

manos libres).El resultado de este concurso se determina por la nota obtenida en este 

concurso.  

 

Se designarán 2 gimnastas de reserva para cada aparato, en caso que sea necesario la 

utilización de una de ellas, esta gimnasta de reserva se presentará en el orden de paso de 

la gimnasta que sustituye. 

 

Conjunto:  

 

Concurso General  II- Para los grupos de edades 9/10 y  11/12 cada País presentará un 

ejercicio con el aparato correspondiente, este concurso determina el ganador del 

concurso general y dará la clasificación para el Concurso Final. 

 
En el caso de las categorías Juvenil (13/15) y Adulta cada País presentará 2 ejercicios, las 

juveniles en ambos casos con un tipo de aparato: 5 cuerdas y 5 pelotas.  

 

La categoría adulta presentará  un  ejercicio con un tipo de aparato (5 pelotas) y otro 

ejercicio con 2 tipos de aparatos (3 cintas y 2 aros), la suma de ambos ejercicios 

determina el ganador del concurso general. La clasificación para CII, será por el resultado 

de cada ejercicio de manera independiente. 

 

Concurso Final  III- Participarán los 8 mejores conjuntos  clasificados en el Concurso 

General,  en caso de contar con una cifra menor de 8 inscriptos, se determinará por la 

dirección técnica de la competencia la cifra de participantes en este concurso, lo cual se 

informará en la reunión técnica. 
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Programas  

 

 
MANOS  

LIBRES 
ARO  BALON  MAZAS  CINTA  CONJUNTO  

9-10 años 

   

  
5  

11-12 años 

    
 

5  

JUVENIL  
    5  5  

MAYORES  
    5  3 2  

 

 

4. Premios y Diplomas  

 

Grupo de Edad 9 -10 / 11-12 / Juvenil 13-15  y  Adulta 16 y más  

 

Individual Múltiple ð Equipo Individual *  / Conjunto General Conjunto*  

1º posición ð medalla de oro y diploma 

2º posición ð medalla de plata y diploma 

3º posición ð medalla de bronce y diploma 

4º-8º posición ð diploma. 

 

Aparatos Final  / Conjunto Final  

1º posición ð medalla de oro y diploma 

2º posición ð medalla de plata y diploma 

3º posición ð medalla de bronce y diploma 

4º-8º posición ð diploma 

 

*En la premiación por equipo y conjunto cada miembro, junto con los entrenadores 

oficiales recibirán el premio mencionado 
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5. Reunión Técnica de Delegad os / Reunión de Jueces 

 

Un delegado de cada País deberá estar presente en la reunión técnica de orientación y 

sorteo, en la que los delegados técnicos de la Confederación Sudamericana de Gimnasia 

darán toda la información detallada de la organización. 

 

En la reunión técnica cada delegado deberá entregar las fichas de Dificultad (D1- D2) y 

Artístico de cada una de las gimnastas y del ejercicio de conjunto (12 copias por cada uno 

de los aparatos en individual y cada ejercicio de conjunto, separados por aparato y por 

gimnasta). También deberá entregar el listado de los aparatos ejecutados por cada 

gimnasta participante y el orden de paso en que competirán las gimnastas que componen 

el equipo individual. 

 

Es obligatoria la asistencia de los jueces en la reunión convocada para estos, los cuales son 

3 por país, obligatorio 2 jueces. 

 

6. Información Técnica General  

 
Sorteo Oficial para Competencias  
Los sorteos oficiales, se llevarán a cabo durante la Reunión Técnica de Delegados de 
acuerdo con el reglamento de la Confederación Sudamericana de Gimnasia. 
 
Música  
Durante la reunión técnica de orientación, las delegaciones deben entregar al Comité 
Organizador 1 juego de CD o DVD con las músicas del programa de la categoría 
correspondiente, deberán disponer de otro juego para entrenamiento y de reserva. Solo 
una pieza de música por CD o DVD está autorizada. 
 
Los discos compactos serán regresados al jefe de la delegación después de la última 
competencia de los gimnastas. Se sugiere que las delegaciones traigan copias extra en caso 
de daño. 
 

Los discos compactos deben tener la siguiente información escrita claramente: 

 

- Nombre de la gimnasta 

- Dibujo representando el aparato en cuestión. 

- Club y Federación (Código oficial del país) 

- Duración de la música del ejercicio 

- Nombre del o los compositores y de las músicas utilizadas. 
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Los formularios de entrega y recibo de música deberán ser firmados por el jefe de la 

delegación. 

 

Durante el entrenamiento, los CD ó DVD  de música   de las gimnastas individuales y los 

conjuntos serán revisados por su velocidad, volumen y claridad.  

 

Orden de Paso  

Cada Federación tiene la responsabilidad de entregar durante la Reunión  Técnica (en la 

sede de competencias) el orden de paso de sus gimnastas,  

 

Reclamos 

Se permitirán reclamos por la nota de DIFICULTAD, Las notas del jurado de Artístico y 

Ejecución son inapelables. Los reclamos deberán ser por escrito y antes de finalizar la 

rotación en donde participó el o la  gimnasta cuya nota ha sido mal calculada a juicio del 

entrenador. No se permitirán reclamos verbales ni reclamos sobre notas de partida de 

gimnastas de otras federaciones. Solamente podrán presentar reclamos los entrenadores 

acreditados que en ese momento se encuentren dentro del área de competencia. 

 

Debido a que no existirá un video oficial de la competencia, la utilización del video para el 

reclamo de notas estará limitada a discreción de los directores técnicos de cada rama. 
El costo de los reclamos será: 

 

- Primer reclamo ð Sin costo 

- Segundo ð US $100 

- Tercero US $100 

 

Los reclamos deben ser presentados usando el formulario Oficial de Reclamos que se 

entregará durante la reunión técnica de orientación. Si el reclamo es otorgado, se 

devolverá la cuota de pago a la Federación. Si fuese rechazada la cuota pasará a manos de 
la Confederación Sudamericana de Gimnasia.  

Las decisiones de los Directores Técnicos de cada rama serán inapelables. 

 
NOTA: LAS EXIGENCIAS TÉCNICAS PARA CADA UNA DE LAS CATEGORÍAS 

APARECEN EN DOCUMENTO ADJUNTO.  (Categoría Adulta,  de acuerdo al 

Código FIG 2009 -2012) 
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* FECHA LÍMITE: 15 DE JULIO DE 2011 *  

 
Federación         

Persona Contacto         

E-mail         

Teléfono Fijo         

     

Gimnasia Rítmica - Individual   

     

Categoría SI NO # Entrenadores 

9 - 10 años    

11 - 12 años    

13 - 15 años    

16 años en adelante    

# Jueces    

     

Gimnasia Rítmica - Conjunto   

      

Categoría SI NO # Entrenadores 

9 - 10 años       

11 - 12 años       

13 - 15 años       

16 años en adelante       

# Jueces       

     

Total Delegación       

 

 

 

 

 

 

 

  

Lugar y Fecha  Firma y Sello de la Federación 

GIMNASIA RITMICA  

INSCRIPCIÓN PROVISIONAL  
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* FECHA LÍMITE: 15 AGOSTO DE 2011*  

Federación:  

Persona Contacto:  

E-mail:  

Teléfono  Fijo       Teléfono Móvil     

 

Categoría:  

 

Delegado: 
Apellido Nombre 

  

 

GIMNASIA RITMICA ð INDIVIDUAL: 

Función Apellidos Nombres 
Fecha Nacimiento 

(M/D/A) 

Gimnasta #1    

Gimnasta #2    

Gimnasta #3    

Gimnasta #4    

Entrenador    

 

GIMNASIA RITMICA ð CONJUNTO 

Función Apellidos Nombres 
Fecha Nacimiento 

(D/M/A) 

Gimnasta #1    

Gimnasta #2    

Gimnasta #3    

Gimnasta #4    

Gimnasta #5    

Gimnasta #6    

Entrenador    

GIMNASIA RITMICA  

INSCRIPCIÓN NOMINAL 



 

 

CONFEDERACION SUDAMERICANA DE GIMNASIA 

CAMPEONATO SUDAMERICANO 
GIMNASIA RÍTMICA 

Del 6 al 12 de Septiembre 2011 
San Felipe Edo. Yaracuy 

Venezuela 

 

 

 
 

 

 

Por País ð RITMICA: 

 

Función Apellidos Nombres Categoría FIG 

Juez #1    

Juez #2    

Juez #3    

 

 

 

 

 

   

Lugar y Fecha  Firma y Sello de la Federación 

 

 

Enviar esta información a la: 

 
 

Confederación Sudamericana de Gimnasia 

Tel./Fax: 00 57 8 771 2325 

E-mail: 

juanmedinapresidente@hotmail.com  

 

Federación Venezolana de Gimnasia: 

Telefax: (58) 212  452 22 90 

E-mail:  fvgvza@gmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:juanmedinapresidente@hotmail.com
mailto:fvgvza@gmail.com


 

 

CONFEDERACION SUDAMERICANA DE GIMNASIA 

CAMPEONATO SUDAMERICANO 
GIMNASIA RÍTMICA 

Del 6 al 12 de Septiembre 2011 
San Felipe Edo. Yaracuy 

Venezuela 

 

 

 

 
 

LLEGADAS Y SALIDAS  

 

PAIS:  ________________________________________ 

LLEGADA  

FECHA:  

A LA CIUDAD DE:  

HORA:  

Nº DE VUELO:  

AEROLÍNEA:  

DESDE LA CIUDAD DE:  

# DE PERSONAS:  

SALIDA  

 

 

El Comité Organizador recogerá y llevará las delegaciones desde en el Aeropuerto Jacinto Lara en 

Barquisimeto. 

 
 

 

  

Lugar y Fecha  Firma y Sello 
   

 

Esta información debe estar en poder de la Federación Venezolana de Gimnasia  más 

tardar el día       

20 de Agosto  de 2011 

Federación Venezolana de Gimnasia: 

Telefax: (58) 212  452 22 90 

E-mail:  fvgvza@gmail.com 

FECHA:  

DESDE LA CIUDAD DE:  

HORA:  

Nº DE VUELO:  

AEROLÍNEA:  

HACIA:  

# DE PERSONAS:  

mailto:fvgvza@gmail.com

